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Selbstbewusst bewerben - erfolgreich verhandeln

Ein Bewerbungsgesprach bietet die Chance, die eigenen Starken sichtbar zu
machen und den eigenen Wert selbstbewusst zu vertreten. Ob beim Berufseinstieg,
beim Wiedereinstieg ins Berufsleben oder in einer Phase der beruflichen
Neuorientierung — eine gute Vorbereitung ist oft der Schltssel zum Erfolg.

Im kostenlosen Online-Workshop mit MMag.a Isabell Semmelweis-Valenta stehen
unter anderem folgende Themen im Mittelpunk:

« Wie prasentiere ich meine Kompetenzen uberzeugend?

« Wie bereite ich mich optimal auf ein Bewerbungsgesprach vor?

« Wie argumentiere ich erfolgreich in einer Gehaltsverhandlung?

« Welche Fragen sind erlaubt — und wo darf ich klar Grenzen setzen?

Neben wertvollen Impulsen und praxisnahen Tipps bietet der Workshop Raum fur
individuelle Fragen. Eigene Themen oder Fragestellungen kdnnen bereits bei der
Anmeldung bekannt gegeben und werden — soweit moglich — im Workshop
berucksichtigt. Jede Teilnehmerin entscheidet selbst, ob sie sich aktiv einbringen
oder den Workshop einfach als wertvolle Unterstlitzung und Inspiration fur ihren
weiteren beruflichen Weg nutzen mochte. Wir freuen uns auf einen gemeinsamen

Austausch!
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MONA-NET. AT
Dienstag, MMag.? Isabell Semmelweis-Valenta ONLINE ~ Anmeldung
22. September 2026 Expertin flr Berufsberatung, WORKSHOP bis 16. September 2026

18:00 - 19:30 Uhr Kommunikation & Wirtschaft via ZOOM post.a9-frauen@bgld.gv.at

Amt der Burgenléndischen Landesregierung | Referat Frauen, Antidiskriminierung und Gleichbehandlung | Europaplatz 1, 7000 Eisenstadt | +43 57 600-2352



