
 
 
 
Am Samstag, 20.04.2024 fand in der Arche Jennersdorf und am Parkplatz der Firma Niederer 
der Xunde Samstag statt. Organisiert hat diesen der Arbeitskreis der Gesunden Stadt Jennersdorf. 
Der Vormittag war ausgefüllt mit Training und Übungen für Körper, Geist und Seele. Eine sehr 
interessierte Zuhörerschaft konnte zum Mitmachen animiert werden. 
Nach dem Mittagessen gings für einige davon zum Niederer Parkplatz, dort wartete bereits 
Manfred, unser ÖAMTC Trainer mit den E-Bikes auf sie. In einem dreistündigen Kurs 
sind die Teilnehmer mit den Besonderheiten eines E-Bikes zum sicheren teilnehmen im 
Strassenverkehr geschult worden. 
Zum Abschluss des ersten Xunden Samstag kann der Arbeitskreis der Gesunden Stadt Jennersdorf 
auf einen gelungenen und wiederholungswürdigen Tag zurückblicken. 
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